Friskis & Svettis Baerum

Protokoll arsmote 22. Mars 2023

Tid: 22. mars 2023, kl. 18:00
Sted: Friskis & Svettis Beerums lokaler, Avigs

Til stede: Se vedlegg

1. Godkjenning av stemmeberettigede
Arsmatets vedtak: Stemmeberettigede godkjent

2. Valg av dirigent. Styret foreslar: Mona Hermansen

Arsmotets vedtak: Valg av dirigent godkjent

3. Valg av referent. Styrets forslag: Einar Venold
Arsmatets vedtak: Valg av referent godkjent

4. Valg av 2 stemmeopptellere som ogsa skal underskrive protokollen

Forslag: Petter Stoebner og Hilde Valg

Arsmatets vedtak: Stemmeopptellere som skal undertegne protokoll godkjent
5. Godkjenning av forretningsorden
Arsmatets vedtak: Forretningsorden for gjennomfaring godkjent

6. Godkjenning av innkallingen
Arsmatets vedtak: Innkalling godkjent

7. Godkjenning av dagsorden
Arsmatets vedtak: Dagsorden godkjent

8. Styrets arsberetning
Styreleder, Tove Wangensten, gikk igiennom hovedpunktene for 2022, herunder en svakere
medlemsutvikling enn forventet, nytt medlemssystem, flere nye treningsapparater, ombygging av
kjokken, nytt musikkanlegg, lederoppfelging (tidligere loffing), underbemanning i
administrasjonen og markedsfaring.
Blant medlemmer er det overvekt av unge 15-19 ar og voksne 50-69 ar. Av betalende
mediemmer er det 400-500 som har lavere kontingent (ungdom og pensjonister).
Arsmatets vedtak: Arsberetning for 2022 godkjent /%
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Arsregnskap 2022
Styreleder gikk igjennom arsregnskapet for 2022. Driftsresultatet er negativt.

Arsmatets vedtak: Arsregnskap for 2022 godkjent

Kontrollutvalgets arsberetning

Kontrollutvalgets leder, Martine Solberg, redegjorde for kontrollutvalgets arbeid. Kontrollutvalget
har hatt 4 mater med styret og daglig leder. Stremkostnader og medlemsutvikling har veert tema |
matene. Momskompensasjon har veert gledelig. Det er stor risiko for fremtidig drift og
levedyktighet for Friskis & Svettis Beerum dersom ikke medlemsveksten stiger.

Arsmatets vedtak: Kontrollutvalgets arsberetning godkjent

Revisjonsberetning
Avgitt av revisor og tas til etterretning

Innmeldte saker til arsmotet

Forslagstiller: Bjarne Danielsen

Tittel pa forslag: Autogirotrekk uten binding ma pa linje med ovrige trekk godkjennes/aksepteres
maned for maned

Arsmatets vedtak: Saken overfares styret og daglig leder for videre behandling

Fastsette medlemskontingent
Styrets forslag: Medlemskontingent pa kr. 250,- per kalenderar opprettholdes.
Arsmaotets vedtak: Styrets forslag godkjent

Fastsette treningsavgifter
Styrets forslag: Styret gis fullmakt til 4 fastsette disse i samarbeid med daglig leder

Arsmaotets vedtak: Styrets forslag godkjent

Fastsette budsjett for 2023

Styreleder gikk igjennom de store trekk. Det er ikke lagt inn gkt treningsavgift i budsjettet, dette er
opp til det nye styret a vurdere. Husleie og utgifter til stram forutsettes som tidligere.

Tilskudd fra Beerum kommune, Fleridrettsforbundet, for aktiviteter, samt momsfradrag og
streamstatte mv forutsettes som tidligere.

Arsmatets vedtak: Budsjett for 2023 godkjent

Valg

Valgkomiteens forslag til styret:

16.1 Bjorn Slaatten — styreleder, velges for 1 ar
16.2 Ase Os — nestleder, velges for 2 &r

16.3 Styremedlemmer: ‘ @




17,

o Jens Saugstad — velges for 2 ar
o Espen Kvan — velges for 2 ar
» Margrit Kilen Stoebner — velges for 2 ar

» Julie Kinneberg (ung representant) — velges for 1 ar

16.4 Varamedlemmer

e Elisabeth Sageng — velges for 1 ar

Styremedlemmer som ikke er pa valg og som fortsetter:
o Christin Ottmann

e Rune Olsen

Folgende gar ut/er gatt ut av styret:
s Tove Wangensten
s Inger Louise Stange

¢ Rune Holen
Arsmatets vedtak: Arsmatet stotter valgkomiteens innstilling
16.5 Representanter til ting og mater i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett

Styrets forslag: arsmatet gir styret fullmakt til 2 oppnevne representanter

Arsmatets vedtak: Styrets forslag godkjent

Gvrige valg
Valgkomiteens forslag

17.1 Kontrollutvalg/-komite

Dagrun Vaagland — leder, velges for 1 ar
Katrine Sole Semb — medlem, velges for 1 ar

Tore Manshaus — vara, velges for 1 ar

Arsmotets vedtak: Arsmatet godkjenner styrets innstilling til kontrollkomiteen

17.2 Valgkomite

Styret la frem forslag pa arsmaotet:

¢ Bjarn Ole Helliksen — leder, velges for 1 ar
s Aina Eggen — medlem, velges for 1 ar
« Randi Gjessing — medlem, velges for 1 ar

o Hilde Valg — vara, velges for 1 ar LO




Arsmatets vedtak: Arsmetet godkjenner styrets innstilling til valgkomiteen

17.3 Revisor

Elin Fjellberg
Arsmatets vedtak: Arsmatet godkjenner styrets innstilling av revisor

18. Oppfolging av forslag som ble vedtatt pa arsmetet 2022
Sak 1 — Nominere F&S til Frivillighetsprisen 2022 i forbindelse med foreningens 30 arsjubileum

informasjon: F&S fikk Frivillighetsprisen 2022

Sak 2 Livstidsforslag til lang og tro tieneste

Forslaget har tidligere blitt lagt frem og ble tatt opp pa arsmatet 2021. Forslaget ble den gang
ikke vedtatt. Arsmatet 2022 ba om at styret med daglig leder vurderte forslaget pa nytt. Styret
fattet 12.12.22 fglgende forslag:

Ut fra en totalvurdering, der blant annet den skonomiske situasjonen er tungtveiende, beslutter

styret at det gjsren en ny vurdering av spersmalet om tre ar.
Arsmatets vedtak: styrets forslag godkjent

19. Styreleder takker for seg
Styreleder Tove Wangensten takket for seg
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Petter Stoebner Hilde Vala




