PROTOKOLL

STYREM@TE 11/2023 - 25
FRISKIS NORGE

Onsdag 6. juni 2024
KI. 17.00-18.30

Sted: Fysisk/Digitalt
Til Stede: Thor Carlsen, Bjgrn Riiber og Stina Haflan, Sglvi Jevnhesveen, Mari Monne, og Christian
Granli (protokollfarer)
Fraveer: Jon Reichelt og Jon Duus

Sak 63 GODKJENNING AV FOREGAENDE PROTOKOLLER
Se vedlagte protokoller.

Vedtak
Styret besluttet
a godkjenne protokollen fra mgte 10/2023 - 25

Sak 64 OPPSUM. AVTALEN MED RIKS OG IDRETTSL. (10 min) Thor/Christian
-Hvem har behandlet, dialog med Fredrikstad og Oslo

Daglig leder presenterte en oppsummering av prosessen fra arsmgtet til dialog med Idrettslag som
hadde kommentarer og spgrsmal. Prosessen gar mot slutten og styreleder tar en siste avstemming
med styreleder i Oslo fer vi formelt gar ut med informasjon om at avtalen er pa plass.

Vedtak:

Styret besluttet

a ta informasjonen til etterretning og avventer styreleders tilbakemelding fra
samtalen.

Sak 65 BRB - FORSLAG AVTALE MED FRISKIS (20 min) Christian

Daglig leder gikk igjennom avtaleforslaget fra BRP, og det som vi i dialogen har stilt
sparsmal ved, og som det fra BRP sin side har blitt gitt tilfredsstillende svar pa.

Sidelav 2
Protokoll Styremgte Friskis&Svettis Norge 11/2023 - 25



Vedtak:

Styret besluttet

a enstemmig godkjenne avtalen med de endringene og tillegg som har fremkommet i
dialog med BRB. Daglig leder kan signere avtalen.

Sak 66 WORKSHOP STYRET OG ADM (10 min) Christian

Daglig leder orienterte om workshopen som deler av administrasjonen avhold i slutten av mai.
Resultatet av SWAT-analysen ble gjennomgatt, og neste steg diskutert.

Vedtak:

Styret besluttet

a ta informasjonen til etterretning og at administrasjonen jobber med & forberede
underlag til styremgtet i august

Sak 67 FORSLAG MZTEDATOER HZSTEN 24 (5 min) Alle

Torstag=2=2-augst — onsdag 28.august
Forslag styrehelg fre-lagr: 13-14. september

“Torsdag I7—ektobher — Onsdag 16.oktober
Tersdag-S—aesember - onsdag 4. desember

Tirsdag 10.desember: Feller julemiddag med adm og styret i Fleridrett
Vedtak:

Styret besluttet
& godta datoene, med de endringene som er vist over

Sak 68 EVENTUELT

Daglig leder ga en kort orientering om de sakene som var oppe til diskusjon pa NIF sitt ledermgte i
Alesund.

Idrettsregistreringen for Friskis er klar, og medlemsgkningen for 2023 endte pa 8,1 % mot 2 % fra
2021 til 2022.

Styret i Friskis bes bidra pa FSD som tidligere ar, og pamelding skjer vi a respektive klubb. Styret ba
om en egen time pa FSD og ma starte arbeidet med a se pa hva den skal inneholde.
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